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تمام کس��اني که از دس��ت داده ام هنوز بوده اند و خانه 
مادربزرگم که همه در آن جمع مي شديم.

٭چن��دي پيش در خبرها داش��تيم که ش��ما برنده 
بازيگرنقش اول زن در جش��نواره اسب نقره اي روسيه 

شديد درباره ي اين جشنواره برايمان بگوييد؟  
٭٭بله اين جايزه براي بازي بنده در فيلم ׳׳اش��ياء 
از آنچ��ه در آين��ه مي بيني��د به ش��ما نزديک ترند׳׳به 
کارگرداني خانم آبيار،خوشبختانه استقبال تماشاگران 
روس از اين فيلم سينمايي خوب بود و از گروه هاي سني 
مختلف براي ديدن اين فيلم در دو نوبت نمايش آمده 
بودند. فيلم سينمايي ׳׳اشياء از آنچه در آينه مي بينيد به 
ش��ما نزديک ترند׳׳ درباره زن بارداري به نام ليلا است 
که با مشکلاتي در زندگي دست به گريبان است که اين 
مشکلات اگرچه کوچک و بي اهميت هستند اما براي او 

بزرگ جلوه مي کنند. 
٭سقف آرزوهاي شما در بازيگري چيست؟  

٭٭ همه هنرها دنياي گس��ترده اي دارد و نمي شود 
به اين س��ادگي و كوچكي به آن نگاه كرد و راضي ش��د. 
بازيگري دنياي عجيبي دارد و مي توان گفت تمام شدني 
نيس��ت. به نظر من به تع��داد آدم ها و به تعداد قصه ها 
كاراكتر ه��اي جذاب وجود دارد براي بازي كردن. من 
در ابتداي دهه سي زندگي ام هنوز كمي وقت دارم براي 
اينكه نقش هاي جذاب و ماندگاري بازي كنم. بازيگري 
همچن��ان براي من خيلي جدي اس��ت و ب��ه اين نتيجه 
رسيده ام كه بُعد هنري و فر هنگي نقش ها و پروژه هايي 
كه مي پذيرم، تنها خواسته من در بازيگري است و دنبال 

هيچ چيز ديگري جز خود بازيگري نيستم. 
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بزرگترين منتقد من است
من از بازي در ماه رمضان لذت مي برم چون حس و حال متفاوتي را 
دارد؛ به ويژه اينكه شما زبان روزه بازي مي كنيد و مردم هم با حال 

و هواي معنوي اين كار را تماشا مي كنند

هم مي تواند با يكديگر متفاوت باشد و همه نقش ها شبيه 
هم نوش��ته نمي ش��وند. اگر مي خواهيم از كليشه شدن 
پرهيز كنيم، به همراه بازيگر، بايد در فيلمنامه نويس��ي، 
كارگرداني و انتخاب بازيگراني كه براي نقش ها انتخاب 
مي شوند، تحولي ايجاد شود تا از كليشه شدن دور شوند 

تا بازي بازيگر هم كليشه نشود. 
٭خانواده تان اهل دنبال كردن كارهايتان هستند؟

٭٭بل��ه، پ��در و مادرم با دقت خاص��ي كارهايم را 
دنب��ال مي كنند. پدرم بزرگ ترين منتقد من اس��ت و 
س��ختگيرانه روي بازي من نظر مي دهد و هر جايي كه 
بد بازي كنم يا اگر مصاحبه بدي داش��ته باش��م، اولين 
نفر اس��ت كه به من مي گويد و تذكر مي دهد. به همين 
دليل اولين تلفني كه بعد از كار رد و بدل مي شود، تلفن 
به پدرم اس��ت كه معمولاً كيفي��ت بازي ام را از او جويا 
مي ش��وم. پدرم در جريان تمام قراردادهاي من است 
و فيلمنامه ه��اي مرا مي خواند. والدينم هميش��ه از من 
در ش��رايط مختلف حمايت كرده اند و ترجيحشان در 
انتخ��اب نقش هايم، احترام به مردم اس��ت و هميش��ه 
هش��دار آنها اين ب��وده كه به س��ليقه مخاطب احترام 

بگذارم. 
٭ش��ما جزو معدود بازيگران زني بوديد كه دست 

به عمل جراحي زيبايي نزده ايد.چرا؟
٭٭اي��ن كار را انجام ندادم چ��ون اعتقادي به آن 
ندارم. از طرفي به طبيعي بودن چهره اعتقاد دارم. عمل 
زيباي��ي چهره  را س��اختگي و مصنوعي مي كند و باعث 
مي ش��ود بازيگر در حين بازي نتواند حس هايش را به 
درستي منتقل كند. اگر بازيگري به كارش تسلط داشته 
باشد هرچقدر چهره اش پير شود بازهم پيشنهاد كاري 
خواهد داشت. و به نظر من عمل هاي زيبايي مثل نقابي 

مي شوند بين مخاطب و بازيگر. 
٭ع��اوه بر بازيگري فعالي��ت ديگري را هم انجام 

مي دهيد؟
٭٭بله، نويس��ندگي؛ ولي هنوز جرات اين را ندارم 
كه درباره ي نويس��نده ش��دن فكر كنم.ادبيات دنياي 
عجيب و وس��يعي است و هنوز جسارت اين را درخودم 

نمي بينم فقط علاقه مندم. 
٭بازيگري نوعي خلق كردن اس��ت. جنس خلقي 
كه در بازيگري وجود دارد اساس��اً با نويس��ندگي فرق 
دارد چون در اولي كاراكتر به نوعي هس��ته اوليه اس��ت 
كه از نوش��ته هاي يك فيلمنامه نويس و راهنمايي يك 
كارگردان دريافت مي ش��ود اما در نوش��تن ش��ما تنها 
هس��تيد و بايد افس��ار همه چيز را به دست بگيريد و به 
هرجايي كه دوس��ت داريد ببريد با اين اوصاف از بين 
نوشتن و بازي كدامشان روح شما را بيشتر به لحاظ خلق 

يك اثر آرام مي كند؟
٭٭من هميشه دنبال يك اتفاق خوب در زندگي ام 
هس��تم و درست به همين خاطر الان نمي توانم انتخاب 

كنم كه در كدام حرف حس بهتري دارم چون هر و قت 
احس��اس بهتري به سراغم مي آيد احساس مي كنم آن 
اتفاقي كه بايد افتاد. مثلاً ممكن است درحين بازي يك 
سكانس يا بعد از خواندن يك فيلمنامه يك اتفاق دروني 
در شما به وجود ايد كه به شما اين امكان را مي دهد كه 
خل��ق كني و خب اين اتفاق بس��يار ش��يرين و غير قابل 
توصيف اس��ت و گاهي ديگر هم اين اتفاق در نوش��تن 
به س��راغت مي آيد اما به طور خاص در مورد س��ؤالت 
باي��د بگويم كه هر جا اي��ن خلق كردن غير آگاهانه رخ 
داد به دليل صداقتي كه در آن وجود داش��ت براي من 

زيبا تر بود.
٭در ماه رمضان امس��ال در فيلم مدينه هم حضور 
داش��تيد. به نظر ش��ما كارهايي كه در ايام ماه رمضان 

پخش مي شود با ديگر كارها چه تفاوتي دارد؟
٭٭من از بازي در اين ايام لذت مي برم چون حس 
و ح��ال متفاوت��ي را دارد؛ به ويژه اينكه ش��ما زبان روزه 
بازي مي كنيد و مردم هم با حال و هواي معنوي اين كار 
را تماش��ا مي كنند. در هر حال پيش از ׳׳مدينه׳׳ من فقط 
س��ريال ׳׳نون و ريحون׳׳ را داش��تم كه در ماه رمضان از 
تلويزيون پخش ش��د البته چند كار هم داش��تم كه قرار 
بود براي ماه رمضان باش��د اما در زمان ديگري پخش 
ش��دند. در هر حال نمي توان اين نكته را ناديده گرفت 
ك��ه ماه رمضان زم��ان خوبي براي پخش برنامه دارد و 
س��ريال ها اين شانس را دارند كه كارشان بيشتر ديده 
شود. البته امسال كارها با جام جهاني همزمان شده بود 
اما با اين اوصاف س��ريال ׳׳مدينه׳׳ توانس��ت مخاطبان 

خودش را پيدا كند. 
٭از نظر خود شمادوست داشتني ترين کاراکتري 

که بازي کرده ايد، کدام است؟
٭٭ليلاهايي که بازي کرده ام را دوست داشتم، ليلا 
در فيلم ش��يدايي و ليلا در فيلم اش��يا از آنچه در آيينه 

مي بينيد به شما نزديک تر ند.
٭تابحال شده به خودتان افتخارکنيد؟

٭٭بله، در اکران فيلم ش��يار 143 بعد از فيلم همه 
در حال تشويق کردن بودند که پدرم آمد و با چشمان 
گري��ان مرا بغل ک��رد و بهترين لحظه در زندگي من 
ب��ود؛ اينک��ه روي پدرم تاثير گذاش��تم. در کل هر 
زمان که احساس مي کنم پدر و مادرم از من راضي 

هستند به خودم افتخار مي کنم. 
 ٭جايگاه الان گاره با آنچه در نوجواني آرزو 

داشته است، چقدر به هم نزديک هستند؟
٭٭ب��ه آرزوه��اي دوران نوجوان��ي ام خيلي 
نزديک هس��تم ام��ا از آرزوهاي آين��ده ام خيلي 

دورم. 
٭بهترين تصويري که هميش��ه در ذهن ش��ما 

ماندگار است؟
٭٭بهترين تصوير متعلق به زماني اس��ت که 


